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Abstrakt. 
V prezentaci je překládán pohled na biologickou léčbu , její historii, terminologii, 
použití u vybraných  revmatologických chorob, ale i její nežádoucí účinky.
Biologická léčba, resp.  cílená léčba , je u řady chorob velmi účinná  a stále více se rozšiřují 
možnosti jejího podání. Přesto jsou situace , které mohou aplikaci biologik limitovat. Jde  
mimo jiné  o imunogenicitu biologik,, které jsou především bílkovinné povahy. 
Např. víme, že k léčbě uveitid je nejvhodnější adalimumab. Pokud je nutné tuto léčbu 
z nějakého důvodu ukončit, pak jsou velmi omezené možnosti přesvědčivě účinné náhrady.
Vývoj těchto léků jde ale stále dopředu, imunogenicita  se tak stále umírňuje, paleta  biologik 
se rychle rozšiřuje, je tedy důvodné doufat , že budeme mít k dispozici  další účinné preparáty.
Rovněž pro spolehlivé použití těchto léků v graviditě a laktaci máme omezené možnosti, resp.
z etických důvodů  nedostatek znalostí.
Budoucnost léků je tedy otevřená, ale zcela jistě příznivá pro pacienty. Nabízí se i úvaha o 
kombinaci léků, kde jisté znalosti mají již gastroenterologové.


